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INTENCIONALIDAD: Ayudar a las nifias y nifios a identificar y expresar sus miedos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura 0 Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
) Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
| O Exploracién del medio
| e EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: DIBUJANDO EL MIEDO RECURSOS

.)Se recibirA a las nifias y nifios con un caluroso abrazo, luego sentados en
colchonetas se entonaran canciones que sean de agrado para ellos, fortaleciendo
su lenguaje y adquiriendo nuevo vocabulario.

Luego se les invita a los nifios y nifias a explorar con diferentes instrumentos

musicales como la marimba, el tambor, las maracas entre otras, intentando seguir

Humano
el ritmo musical que van escuchando. Instrumentos
o ) musicales
A continuacién, Se invita a las nifas y nifios a reflexionar sobre situaciones que les Bombas
Parlante

hayan hecho sentir temor, luego se les invita a soplar el globo fortaleciendo los
musculos faciales, posteriormente con ayuda de la profesional se inflan las bombas
y se les entrega marcadores a las nifias y nifios para luego explorar la sensacion de
dibujar a en el globo. Luego se hace una pequefa reflexion de como se debe
| .jnaneiar el miedo de forma tranquila

Posteriormente nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifias
pasaran a su descanso donde se colocaran arrullos para que concilien el suefio
teniendo un buen descanso, para luego empezar con su actividad de cierre, Los
nifios y nifias estaran ubicados con sus globos en el aula siguiendo diferentes ritmos

musicales, donde fortaleceran su coordinacion y motricidad gruesa.




~NIT §!L

l“‘ U.'l.( -

SEGUIMIENTO
, AL
DESARROLLO:

VOCES, SENTIRESE
INTEREACOONES EN
LAVIVENCIA DE LAS
EXPERIENCIAS Y LAS
INTERACCONES QUE
SE SUSCITAN CON LOS
DIFERENTES ACTORES

" CONTRATO 7629 - ZONA 1 -
OPCION 4 DE 2024

| PLANEACION DIARIA [

" FECHA: MARZO 01 DE 2024

l : VERSION 2 R

PAGINA 2 DE 2

B e\ qm\l\mwn\o a\ Apmuo\io Ap\ A de \nnu

_\a.a_nmg:_z.\_nmn.a_mg_(_egmn pe\CEO  Q\ \mé\n
Qonde  condniAn taamaned goe soo de a0

e /

—

Am\éf- san  SnAa\ ecienda

ale «ea\\zamon
rb

o\ & an\\ 77U

i oMame Nt moe\col\es

el ol Ban \os PYnP(\QﬁQ\m
oo nwaas U ALOO S 0?“\‘((“1\(‘”’\ a0 oleacwan o
Vot \aa \rnm\nﬂ_‘? Mhbm ch _@n(\cxm.ot‘\(
AYoTaTlatal

\o \\c:m\nct' /\_\"u’-’\r =itaatalel
eaxe  vooonenin exneNeZan A nh\neﬁf \g
ood\ao l"nm\q\r_ynAd \o p)cr:(”!le.ﬂp)\d \D

/
MM@W
\o__tonNaona . A\ Y‘r\nw\pr\\h Ae\ escan=n

Matied

A\

REFLEXIONES,
CUESTIONAMIENTOS
DESDE ELROLY
ACCIONAR EN EL
AULA.
OBSERVACION A LAS
PROPUESTAS,
PROPUESTA DE
AJUSTES, CAMBIOS O
EXTENSIONES SI DA
LUGAR,
INTERCAMBIO DE
IDEAS O DIALOGOS
PEDAGOGICOS.

LOS ELEMENTOS ¥ LOS
ESPACIOS.
\oo ninAas canotaa o\ =0\ERA (_\o Caccon \((‘\m\m\o
;\_nh_g_gg‘d\\g QP(O AP;::\:;\P\ r\e A0\ %\Pm@n
aanc\s o e\ o \é_hﬁﬂ'
[e= QS((LAO u\ A=t okaican oy ﬁoXC\Q\A(\A AQK\A@_
\ Q ::m\*cm\oon en .
PLes \=a \ad bcomaad,
ST veX\exint\ o .Sm SYahWoMNY n\-ﬂ\n\
REFLEXION A0 oL Qoo
PEDAGOGICA: O Q\E_e_\ Onitpt‘*b

cecomMmNtO mL!P [=f =)
wﬂ'\(\OQ\O d \Q‘D T e ) NWNnOS O 6(\

@tbggﬂgsgﬂ Lo (00N Cexy \\(c\f S0\ (l\en(\_\oﬁ ui
“J

elal\l P(\\fﬁ Q\on__Se Caalecno =) coolol >1

L




PLANEACION DIARIA O oPCION 4 0E 024

A"nq ~, p\ » FECHA: MARZO 01 DE 2024

g

Cordi
T ééb“aﬁ‘é'xjé-"z‘ ' p ep OS VERSION 2
PAGINA 1 DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
2 de Agosto 2024 | Parvulos C | Magda Rocio Torres Fonseca Asamblea Teatral
INTENCIONALIDAD: Identificar el temor como una emocion
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “BIENVENIDO TEMOR” RECURSOS
Se recibira a los nifios y nifias invitdndolos a sentarse alrededor de la mesa alli
encontraran algunos bloques légicos con los que interactuan libremente, cuando
todos hayan ingresado al aula se realizara el ritual de saludo y bienvenida
entonando y ejecutando diferentes consignas musicales que les permita ejercitar
la motricidad gruesa. ——
A continuacion, nos disponemos para el tiempo del refrigero reforzado y luego de humano
este momento, nos dirigimos para disfrutar de un espacio de juego libre; una vez Bloques
finalice este, nos dirigimos al tercer piso, donde nos encontraremos con los demas légicos
niveles para le presentacion del nuevo personaje. Rondas
Al llegar a este espacio, realizamos el saludo, el cual estda compuesto por varias g;?tnt;_les
ulina

rondas y canciones que buscan fortalecer procesos de lenguaje, la coordinacion y
le ejecucion de diferentes movimientos.

‘)T emor realizara su presentacion por medio de una obra de teatro, en la cual se

intentara recoger ciertos sucesos que generan esta emocion en diferentes
situaciones de la vida cotidiana, al finalizar esta y como insumos para las
siguientes experiencias, se realiza una asamblea conjunta en la cual le preguntara
a las ninas y los nifios ;Qué les genera temor? ¢ Cuando sienten miedo? Entre
otras preguntas., para cerrar con la presentacion de temor, les entregara a cada
nifa y nifo un “amuleto” que los ayudara a enfrentar el temor y sentirse mas
seguros.

Luego nos desplazamos a realizar lavado de manos siguiendo los movimientos de
la docente para eliminar las bacterias que alli se encuentran y poder continuar a
recibir el alimento “almuerzo”.

JORNADA LIBERADA

.U
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05 de Agosto 2024 | Parvulos C | Magda Rocio Torres Fonseca | Taller expresiones
INTENCIONALID: Fortalecer en las nifias y nifios su expresion verbal, promoviendo la confianza y

la empatia entre los participantes.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
e Juego e Desarrollo social y personal ,
o Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte movimiento !
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento 16gico ;
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA CAJA MISTERIOSA | RECURSOS |

Se da la bienvenida a las nifias y nifios se pondra musica y se les invita a mover su

cuerpo libremente.
Luego se realiza el momento de juego libre donde les invita a las nifias y nifios a Humano
; ; , . Caja

subir a la zona recreativa en la cual ellos juegan, corren, suben y bajan de los Objetos

rodaderos, realizando actividades fisicas que los ayudaran a su coordinacion, variados

manejar el equilibrio y fortalecer su motricidad gruesa. pluf,‘;’:foé:&s

Posteriormente se coloca varios objetos dentro de la caja misteriosa de forma que | de tela.entre

las nifias y nifios no puedan ver su contenido. Se relne a los participantes alrededor Sgﬁsdﬁ

de la caja misteriosa y explicales que su misién es descubrir qué hay dentro Hojas
Crayolas

utilizando solamente el sentido del tacto. Se pregunta si desean que se les vende
.,sus ojos para hacer la actividad mas desafiante y promover la confianza en el grupo.
Si deciden no vendar sus ojos, pueden colocar sus manos a través de agujeros en
la caja para descubrir lo que sienten sin ver, se les pedira que utilicen palabras para
expresar sus sensaciones. Esta experiencia es ideal para fomentar la colaboracién,
la comunicacion y la creatividad en un ambiente divertido y desafiante para las nifas
y ninos.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifias pasaran
a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, donde se les invita a
dibujar el objeto de la caja misteriosa que mas les alla llamado la atencion,

fortaleciendo su creatividad.

o
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
6 de Agosto 2024 | Parvulos C | Magda Rocio Torres Fonseca Taller cinemaético

' INTENCIONALIDAD: Provocar en las nifias y los nifios diferentes emociones, realizando un

recorrido por las abordadas anteriormente,

@

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal ' )
o Literatura e Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Are movimiento .
o Exploracion del medio e Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “CINE DE EMOCIONES” RECURSOS
Se recibiran a los nifios y nifias invitdndolos a sentarse alrededor de la mesa alli
encontraran fichas encajables las cuales promueven fortalecer su imaginacion y
creatividad.
A continuacion, se realiza la actividad de juego libre donde encontraran el laberinto Rasored
lazos de motricidad, los cuales las nifias y nifios transportaran las fichas hasta el Humano
otro extremo del circulo Telas
' Video Beam
Luego de este espacio tan enriquecedor, nos dividimos en dos grupos, esto para Fichas
; : ; : . Tubulares
poder tener un espacio de cine, el cual estara organizado en el espacio Papel craft
pedagogico de Parvulos B, este se encontrara organizado con telas para Crayones
Pintura

. oscurecer, sonido y el Video Beam, alli podremos ver Monster House.

Para complementar este momento, las nifias y los nifios, plasmaran sus temores,
de manera artistica en un mural dispuesto en cada espacio pedagdgico, para que
luego la docente describa cada dibujo o trazo realizado, segun lo comentado por
cada nifio o nifa.

Luego nos desplazamos a realizar lavado de manos siguiendo los movimientos de
la docente para eliminar las bacterias que alli se encuentran y poder continuar a
recibir el alimento “almuerzo”. Posteriormente los nifios y nifias pasaran a su
descanso para luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicaran las
ninas y nifios sobre colchonetas y se invitaran a interactuar con sus compafieras
y compaieros usando su creacion “titere”, donde fortaleceran su lenguaje y

aumentan su vocabulario.

Bl
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08 de Agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller de expresiones
INTENCIONALIDAD: Fortalecer en las nifias y nifios los procesos de transiciones sensibles y
armonicas a través del reconocimiento de los cambios y actividades propias de la edad.

ACTIVIDADES RECTORAS ) EJES DE ESARROLLO: ]

o Juego ° Desarrollo social y personal

o Literatura ° Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su |
a Arte movimiento |
o Exploracion del medio 0 Experimentacién y pensamiento légico 5

. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Transiciones sensibles, seguras y arménicas RECURSOS

Se da la bienvenida las nifas y nifios invitdndolos a compartir rondas infantiles
propiciando un momento donde fortalecen vinculos afectivos entre sus pares.

A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde se colocarén diferentes
ritmos musicales permitiéndoles expresar emociones que la musica les genera.
Posteriormente se les presenta imagenes a las nifias y nifios de las etapas vida
(infancia, juventud y adulto), seguidamente se les invita a identificar los cambios

Humano

que observan entre una y otra etapa, con el fin de establecer diferencias fisicas y Parlante
. e = : Musica

los cambios que se van presentando. Luego se dibujaran 3 siluetas a las cuales o
ellos le asignaran su identidad (género, identidad, caracteristicas fisicas y Video

actividades que realizan). Para establecer que cada uno de ellos es un ser

q independiente que a la vez pertenece a un grupo familiar y social en su jardin infantil.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo” donde se da una pequefia
explicacion sobre habitos de vida saludable conociendo la importancia de consumir
frutas y verduras para nuestro crecimiento; los nifios y nifias pasaran a su descanso
para luego empezar con su actividad de cierre, donde se les invita a observar el
video https://www.youtube.com/watch?v=bYTZnwz48L8 para fortalecer lo
vivenciado, a su vez se indaga que fue lo que mas les gusto de los diferentes

momentos del dia. Fortaleciendo su memoria y lenguaje.

Juc
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
09 De Agosto 2024 | Parvulos C | Magda Rocio Torres Fonseca Taller Motriz

INTENCIONALIDAD: Genererar experiencias que les permita a las nifias y nifios identificar sus
emociones, brindando herramientas que les permitan autorregularse.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
0 Juego ° Desarrollo social y personal
° Literatura © Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
€ Arte movimiento
) Exploracién del medio o) Experimentacién y pensamiento légico
[ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: COLLAGE EL TEMOR RECURSOS

Se da la bienvenida las nifias y nifios y se les invita a repetir trabalenguas por
medio de los cuales fortalecen su lenguaje ayudando al manejo en su
pronunciacion.

Posteriormente se realiza el momento de juego libre donde las nifias y nifios Jabén
exploraran con burbujas, empezaran a correr, saltar y gritar de alegria Burbujeros

atrapandolas, soplandolas donde fortalecen sus movimientos orofaciales, su Cartulina
motricidad fina y gruesa

Humano

Papel de
A continuacion, se empieza a dialogar sobre la emocién del temor. Puedes coFl,ores
preguntarles que les hace sentir temerosos y como expresan esa emocion. Revistas
Luego se les proporciona los diferentes tipos de papel de colores, celofan y revistas Celofan
que para ser rasgado de forma libre y desordenada para representar visualmente Pegante

el temor. Una vez se tienen esta variedad de trozos de papel rasgado, se les invita
a pegar estos fragmentos en cartulina de manera creativa y expresiva, mientras
los nifios elaboran su collage, se ira conversando sobre cémo se sienten cuando
tienen temor y que estrategias podemos utilizar para manejar es emocion de
manera saludable.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”, lugar donde debemos
permanecer sentados correctamente y adquirir mayor autonomia e independencia
al usar la cuchara. Posteriormente se los nifios y nifias pasaran a su descanso
para luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicaré a los nifios y
nifas en sus puestos de trabajo se les invita a dibujar a temor para luego compartir
su experiencia con sus comparieros y asi fortalecer y aumentar su vocabulario.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
12 de agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller creativo

INTENCIONALID: Ofrecer herramientas a las nifias y nifios para identificar y gestionar las emociones
de forma saludable

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego e Desarmollo social y personal
o Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
e Arte movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
L EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: IMITANDO A TEMOR RECURSOS

La docente colocara una serie de fichas para que los nifios y nifias jueguen

libremente con el material, construyendo objetos segun su interés. I-Aumano
cetato

Posteriormente se realiza el momento de juego libre donde las nifias y nifios al ritmo |  Marcadores

de variadas canciones sigue el ritmo creando unos nuevos, fortaleciendo su '"_}?g?::s

coordinacion y motricidad gruesa.
Posteriormente se entrega a cada uno de las nifias y nifios un sobre de acetato que
contiene por dentro la imagen de la emocién de temor y se coloca sobre una
superficie lisa y dura luego se comienza a imitar la imagen. Una vez se haya
terminado la imagen se retira del acetato y se observara el dibujo resultante. Ahora
se invita a completar el dibujo agregando detalles que las nifias y nifios deseen para
'expresar la emocién de forma mas personal.
Durante el proceso de creacion, se invita a reflexionar sobre la emocion que se esta
representando y se indaga como se sienten las nifias y nifios en este momento.
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”, lugar donde debemos
permanecer sentados correctamente y adquirir mayor autonomia e independencia
al usar la cuchara. Posteriormente se los nifios y nifias pasaran a su descanso para
luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicara a los nifios y nifias sobre
una colchoneta para luego narrarles un cuento con titeres, permitiéndoles adquirir

mayor vocabulario y fortaleciendo su lenguaje.
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13 de Agosto 2024 | Parvulos C |  Magda Roclo Torres Fonseca Taller creativo

INTENCIONALID: Ayudar a los nifios y ninas a superar el miedo a la oscuridad de una forma lidica.

Se entrega a cada nifio una cartulina negra o una tela oscura y una linterna o luz
portatil. Se anima a que exploren la superficie oscura con la luz, moviéndola en
diferentes direcciones para crear efectos interesantes. Luego se les invita a los nifios
y nifias a dibujar en la cartulina con tempera neén utilizando la luz de la linterna
como su unica fuente de iluminacion, donde fortalecer su imaginacion y creatividad.
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”, lugar donde debemos
permanecer sentados correctamente y adquirir mayor autonomia e independencia
al usar la cuchara. Posteriormente se los nifios y nifias pasaran a su descanso para
luego empezar con su actividad de cierre, donde se ubicara a los nifios y nifias en
sus puestos de trabajo se les invita a compartir lo que han creado y a contar como
se sintieron al explorar en la oscuridad de esta manera.

~_ ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego e Desarrollo social y personal
o Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
e Exploracién del medio o Experimentacién y pensamiento l6gico
| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA OSCURIDAD RECURSOS
Se recibira a los nifios y las nifias cantando la cancién buenos dias amiguitos como
estan, donde se ira nombrando a cada por su nombre, fortaleciendo de esta manera
su lenguaje. A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde encontraran T T—
algunos bloques logicos con los que interactuaran libremente, realizando sus Luces
propias creaciones, fortaleciendo su imaginacion. Portatiles
Posteriormente, se invita a las nifias y nifios a explorar la oscuridad de una manera |  Cartulina
creativa y divertida, fomentando la curiosidad y superando el temor a lo desconocido Tg‘:\gp:a
y como la oscuridad puede ser emocionante. Néon
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~__DOCENTE _

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

I: Magda Roclo Torres Fonseca

Taller motriz

INTENCIONALID: Fomentar la autoconciencia emocional en las nifias y nifios a través de

expenencias ludicas.

ACTIVIDADES RECTORAS

EJES DE ESARROLLO:

-

~

Juego

Literatura

Arte

Exploracion del medio

)
®

(o}

Desarrollo social y personal

Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
movimiento

Experimentacion y pensamiento légico

‘

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MI EMOCION PREFERIDA RECURSOS
Se da la bienvenida a las nifas y nifios se pondra musica y se les invita a mover su cuerpo
libremente.
Luego se realiza el momento de juego libre donde les invita a las nifias y nifios a subir g:;:;anf:g
a 13“'20@ recreativa en la cual ellos juegan, corren, suben y bajan de los rodaderos, Arf’s
realizando actividades fisicas que los ayudaran a su coordinacién, manejar el equilibrio y cg‘;{g;s

fortalecer su motricidad gruesa.

Posteriormente en el aula se ubican 4 conos los cuales tendran pegados al frente la emocién

de (temor, tristeza, alegria y enojo), luego se invita a las nifias y nifios a lanzar aun aro y

que caiga dentro del cono que deseen imitar, este se lanzara a diferentes distancias: A

continuacion, se cambia la estrategia donde van a desplazarse en diferentes formas a

colocar el aro en la emocién que deseen (caminando, saltando, gateando y corriendo).

. Al llegar a la emocion deseada se les invita en alegria a cantar la cancién de su eleccién, a
continuacién, en enojo hacen la mimica de un rostro enfadado. Enojo y temor se inga que
les ocasiona ponerse de mal genio o sentir miedo, donde reconoceran cada una de las
emociones a su vez que fortaleceran su motricidad gruesa, su atencién y concentracion.
Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”. Los nifios y nifas pasaran

' a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, donde se les invita a

. dibujar como se sienten en este momento y que emocion experimentaron a lo largo

| del dia, ayudando a crear conciencia de sus propias emociones.

HUC
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~ FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
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INTENCIONALIDAD: Brindar a las nifas y nifios herramientas simbélicas para enfrentar los miedos
de manera positiva.

@

__ACTIVIDADES RECTORAS | ~ EJESDE ESARROLLO
B Juego (] “Desarrollo soclal y personal
0 Literatura v Expreslon: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
@ Exploracién del medio o Experimentacién y pensamiento I6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CAPA PARA EL TEMOR RECURSOS
Se da la bienvenida las nifias y nifios invitandolos a compartir rondas infantiles
propiciando un momento donde fortalecen vinculos afectivos entre sus pares.
A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde se les invita a usar |-
fichas tubulares donde usaran su imaginacién para realizar diferentes
creaciones.
Posteriormente se indaga a las a las nifias y nifios que les causa miedo una vez
identificado sus temores, se propone dibujar a temor con marcador en el tablero
de acrilico usando su creatividad. Luego se les invita a crear su propia “capa Humano
para el temor”, usando telas la cual simboliza la valentia y su proteccién contra Mar.c'::tl::)res
sus miedos. Después de que hayan creado sus capas, se invitan a compartir en Tebleto do
el grupo queé representa su capa y como les hace sentir mas fuertes frente a sus acrilico

miedos, enfrentandolos de manera positiva y constructiva. Se anima a las nifas
y nifios a usar su "Capa para el Temor" en momentos en que sientan miedo,
recordandoles su valentia y poder personal para enfrentar los desafios.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo” donde se da una
pequena explicacion sobre habitos de vida saludable conociendo la importancia
de consumir frutas y verduras para nuestro crecimiento; los nifios y nifias
pasaran a su descanso para luego empezar con su actividad de cierre, donde
se les invita a usar su capa para el temor donde crearan sus propios juegos con

sus comparfieros y comparieros. Fortaleciendo vinculos afectivos entre los
participantes.
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INTENCIONALIDAD: Fomentar en la nifias y nifios la identificacién y expresién de diversas
‘emociones a través de la creacion de personajes fantasticos

_____ ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE ESARROLLO: |
e Juego e  Desarrollo social y personal

o Literatura . Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su

° Arte movimiento

¢ Exploracion del medio 0 Experimentacion y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PERSONAJES DE FANTASIA

RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifias invitandolos a sentarse alrededor de la mesa
entonando y ejecutando diferentes consignas musicales que les permitan ejercitar
la motricidad gruesa. Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego
libre, cuando todos estén en el aula se les entregan lazos de motricidad donde las
ninas y ninos desplazaran las fichas de un extremo al otro fortaleciendo su
motricidad fina.

Posteriormente se explica a las nifias y nifios la importancia de reconocer y
gestionar nuestras emociones. Se les invita a pensar en diferentes emociones que
experimentan y como se manifiestan. A continuacién, se les motiva a dibujar o
decorar sus propios personajes que representen la emocién (temor, alegria,
tristeza, enojo) Se les motiva a pensar en las caracteristicas fisicas y expresiones
faciales que reflejen cada emocion. Pueden ser monstruos u otras criaturas
fantasticas. Una vez que los personajes estén listos, se crea una breve historia o
descripcion de cada uno. Se fomenta la reflexién sobre las emociones y como se
pueden manejar de manera positiva.

Luego nos desplazamos a recibir el alimento “almuerzo”, para continuar a realizar
el momento de higiene bucal donde se realiza el cepillado de los dientes
recordandoles los movimientos para lograr un cepillado correcto.

Posteriormente se los nifios y nifias pasaran a su descanso para luego empezar
con su actividad de cierre, donde se ubicara a los nifios y nifias en sus puestos de
trabajo se les ofrece plastilina la cual van a manipular para crear a temor. Donde
van a fortalecer su imaginacion y su motricidad fina luego comparten su
experiencia con sus compaiieros y asi fortalecer y aumentar su vocabulario.

Humano
Dibujo
Celofan

Hojas

Wik
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INTENCIONALIDAD: Brindar a las nifias y nifios herramientas simbolicas para enfrentar los miedos

de manera positiva.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego e Desarrollo social y personal
o Literatura ° Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
° Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: TRAZANDO MIS MIEDOS

RECURSOS

©

Se da la bienvenida a las nifias y nifios y se les invita a cantar las canciones que ya
se han venido trabajando en el transcurso de este tiempo las cuales ellos iran

solicitando. Para acompaiiarlas se le entregaran a cada uno de ellos un instrumento

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre, donde
encontraran fichas de ensartado donde fortaleceran su motricidad fina.

Posteriormente, se invita a las nifias y nifios van a dibujar sus miedos en el papel
de manera divertida y creativa. Se les mostrara algunos dibujos simples de miedos
comunes para inspirarlos. Se les invita a los nifios y nifias a trazar y colorear sus
propios miedos en el papel, animandoles a expresarse libremente, donde usaran
colores de su eleccion y creativos para darle un toque especial a sus dibujos. Una
vez hayan terminado de dibujar sus miedos, se les anima a contar qué representan
sus dibujos y como se sienten al respecto. Se guiara una conversacion tranquila y

comprensiva para ayudarles a procesar sus emociones.

Luego nos desplazamos a recibir la alimentacién “almuerzo”, donde se fortaleceran
los comportamientos en la mesa y uso de la cuchara. A continuacién, se dirigen a
su descanso. Para luego empezar con su actividad de cierre donde se invita a las
nifas y nifos a mover su cuerpo al ritmo de diferentes canciones. Fortaleciendo su

motricidad gruesa y coordinacion.

Humano
Instrumentos
musicales
Fichas de
ensartado
Grayolas
Hojas
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' INTENCIONALIDAD: Brindar a las nifias y nifios herramientas simbélicas para enfrentar los miedos
de manera positiva.

 ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego ° Desarrollo soclal y personal
o Literatura ° Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
° Arte o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ANIMALES QUE CAUSAN MIEDO RECURSOS

Se recibird a los nifios y las nifias con fichas tubulares las cuales van a usar de

forma creativa. Fortaleciendo su atencion y concentracion.

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre, cuando todos

estén en el aula se les entregara muinecos y mantas donde crearan sus propias

historias entre las nifias y nifios. Fortaleciendo su lenguaje y vinculos afectivos entre :;:,?223
ellos. Fichas
tubulares
Posteriormente se invita a las nifias y nifios a ubicarse en sus puestos de trabajo Slim
: ; f= 2 A ) : Parlante
donde encontraran diferentes animales y se inicia realizando un dialogo indagando |  canciones

a que animales les tienen miedo. Luegd se les leera un cuento que incluyan
animales, pero que también tengan un mensaje positivo y divertido. Esto ayuda a
.desensibilizarlos y a mostrar que no todos los animales son peligrosos. A
continuacion, se les proporciona Slim donde desarrollaran su creatividad
motivandolos a elaborar el animal que mas les causa temor, a su vez que se indaga
por qué sienten esta emocion. Luego nos desplazamos a recibir la alimentacion
“almuerzo”. A continuacion, se dirigen a su descanso donde se colocara musica
sonidos de la naturaleza para descansar de forma tranquila. Para luego empezar
con su actividad de cierre donde se invita a las nifias y nifos a cantar canciones
sobre animales, incluyendo aquellos que pueden asustar, de una manera alegre y
divertida. Las canciones pueden ayudar a quitarles el miedo.

.
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INTENCIONALIDAD: Permitir a las nifias y nifios exteriorizar sus miedos a (ravés del arte,

ayudandoles a manejarlos de manera creativa.

__ ACTIVIDADES RECTORAS = EJES DE ESARROLLO:

o Juego . Desarrollo social y personal

0 Literatura . Expresion: Comunicaclon a través del lenguaje y su movimiento
o Arte 0 Experimentacién y pensamiento légico

0 Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MURAL DEL TEMOR

RECURSOS

Se recibird a los nifios y las niflas con fichas de encajar las cuales van a usar de
forma creativa. Fortaleciendo su atencién y concentracion.

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre, cuando todos
estén en el aula se les entregara accesorios de cocina donde crearan sus propias
historias entre las ninas y nifios. Fortaleciendo su lenguaje adquiriendo mayor
vocabulario.

Comienza este momento explicando a los nifios qué es el temor y hablando sobre
cosas que les puedan dar miedo, como la oscuridad, los monstruos, los ruidos
fuertes, etc. Posteriormente se proporciona a los nifios y nifias hojas de papel
grande colocadas en una pared o mesa para crear un mural colectivo. Se les invita
a dibujar o representar en el papel aquello que les genera miedo. Pueden usar
crayolas, marcadores o recortes de revistas para expresarse. Mientras los nifos
trabajan en su parte del mural, se motivan a dialogar sobre sus miedos animéandolos
a compartir lo que sienten. Una vez que todos los nifios hayan contribuido al mural,
pueden se pegan sus creaciones en un pliego de papel Kraff para realizar el collage
colectivo que refleje los diferentes temores de cada uno.

Luego nos desplazamos a realizar el lavado de manos donde se les explica a las
ninas y nifios su importancia para eliminar los gérmenes que alli se encuentran
realizando los movimientos correctos para luego recibir su alimentacién “almuerzo”.
A continuacion, se dirigen a su descanso. Para luego empezar con su actividad de
cierre donde se les invita a reflexionar sobre como enfrentar los miedos brindando
seguridad en ellos, ofreciéndoles un espacio seguro para expresarse.

Humano
Accesorios
cocina
Papel Kraff
Crayolas
Crayolas
Hojas
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
2.6 de agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller creativo

INTENCIONALIDAD: Ofrecer herramientas a las nifias y nifios para identificar y gestionar las

emociones de forma saludable

ACTIVIDADES RECTORAS ( EJES DE ESARROLLO:
0 Juego e  Desarrollo social y personal
° Literatura e Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
° Arte o Experimentacion y pensamiento légico
o} Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ;A DORMIR MOUNSTRUOS!

RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifas invitdndolos a sentasen alrededor de la mesa
donde encontraran fichas arma todo las cuales van a promover fortalecer su
imaginacion y creatividad.

usar de forma creativa. Fortaleciendo su atencion y concentracion.

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre donde
encontraran el laberinto lazos de motricidad, los cuales las nifias y nifios

transportaran las fichas hasta el otro extremo del circuito. Fortaleciendo su
motricidad fina y concentracion.

jPosteriormente, con ayuda de la docente se les leera a las nifias y nifios el cuento
“jA Dormir, Monstruos!" para darles la idea que hay monstruos amigables que
ayudan a dormir. Después de la lectura, se les propone crear un monstruo de
peluche. La experiencia consiste en rellenar un calcetin con relleno de almohadas
para crear el cuerpo del monstruo. Los nifios pueden decorar el calcetin con ojos
saltones adhesivos o botones, y usar marcadores lavables para dibujar boca, nariz
y otros detalles. Una vez terminen de decorar su monstruo, pueden darle un nombre
ayudandoles a sentirse protegidos y seguros.

Luego nos desplazamos a recibir la alimentacién “almuerzo®, luego se realiza el
lavado de dientes donde se refuerza los movimientos correctos para su higiene. A
continuacioén, se dirigen a su descanso. Para luego empezar con su actividad de
cierre donde se invita a las nifias a hablar sobre como se sienten al tener a su
monstruo de peluche con el cual van a crear dialogos con sus pares. Fortaleciendo
en ellos vinculos afectivos y su lenguaje.

Humano
Fichas
Calcetines
Marcadores
Botones,
Adhesivos
Relleno de
almohada
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FECHA | NIVEL |~ DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
2%de agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller orofacial

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en las nifias y nifios los diversos musculos orofaciales que son esenciales para el

desarrollo del habla.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
° Juego ¢ Desarrollo social y personal
) Literatura - Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
) Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico y
6) Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PINTANDO VOY CREANDO

RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifias invitandolos a repetir trabalenguas Pablito clavé

un clavito en la calva de un calvito. Fortaleciendo su lenguaje y fluidez verbal.

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre, cuando todos
estén en el aula se les entregara titeres donde crearan sus propias historias entre

las nifias y nifios. Fortaleciendo su lenguaije y vinculos afectivos entre ellos.

A continuacién, nos dirigimos al salén donde se invita a las nifias y nifios a ubicarse
alrededor de las mesas alli encontraran una imagen de temor donde le colocaran
una gota de pintura y con ayuda de un pitillo lo soplaran esparciéndola, creando una
obra de arte muy divertida. Favoreciendo su creatividad y fortaleciendo sus

movimientos orofaciales. Luego nos desplazamos a realizar el lavado de manos

'usando los movimientos correctos, gliminando bacterias para continuar a recibir la

alimentacion “almuerzo”. Luego se dirigen a su descanso. Para luego empezar con
su actividad de cierre donde se invita a las nifias y nifios a observar el video de
ejercicios oral motores donde deben repetir los ejercicios con su lengua para
continuar fortaleciendo los musculos faciales que intervienen en el habla ayudando

més adelante a mejorar la pronunciacién de diferentes palabras. Fortaleciendo su
lenguaje

Humano
Trabalenguas
Cartulina
Tempera
agua
Video

e
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
28 de agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller creativo

INTENCIONALIDAD: Brindar a las nifias y nifios herramientas simbélicas para enfrentar los miedos
de manera positiva.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
. Juego ° Desarrollo social y personal
0 Literatura . Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
0 Arte ) Experimentacién y pensamiento légico
e Exploraciéon del medio
q EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: RECETA PARA EL TEMOR RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifias con fichas tubulares las cuales van a usar de
forma creativa. Fortaleciendo su atencién y concentracion.

Luego nos disponemos a desplazarnos al momento del juego libre, cuando todos
estén en el aula se les entregara mufiecos y mantas donde crearan sus propias
historias entre las nifias y nifos. Fortaleciendo su lenguaje y vinculos afectivos entre Humano

ellos. Fichas
, . . o . Harina

Posteriormente se les explica a las nifias y nifios que van a crear juntos una receta Agua
especial para enfrentar y superar sus temores. Se les pide que piensen en un miedo Aceite
que tengan y que les gustaria vencer. Puede ser algo como la oscuridad, los Pr‘;f:;'"?
nte

monstruos, los ruidos fuertes, entre otros. Luego se ira colocando de a un
ingrediente, se agrega una cucharada de valentia “sal”, un kilo de poder “harina”,
una porcion magica de coraje “aceite”, una varita de poder “agua”. Luego se mezcla
. los ingredientes hasta obtener una masa, la cual van a manipular siempre que
sientan medo. Esta receta les recordara que tienen dentro de ellos los ingredientes
necesarios para enfrentar cualquier temor. Para que las nifias y nifios se sientan
mas seguros sus miedos de una manera mas creativa y positiva.

Luego nos desplazamos a recibir la alimentacién “almuerzo”. A continuacién, se
dirigen a su descanso donde se colocara musica sonidos de la naturaleza para
descansar de forma tranquila. Para luego empezar con su actividad de cierre donde
se invita a las nifias y nifios a explorar con la masa explorandola segun el interés de
cada uno, usando instrumentos como el rodillo, donde fortalecera su imaginacion y
motricidad fina.
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€9 de agosto 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller Motriz

de manera positiva.

INTENCIONALIDAD: Brindar a las nifias y nifios herramientas simboélicas para enfrentar los miedos

__ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
e Juego 6 Desarrollo social y personal
0 Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico
| 0 Exploracion del medio

o EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CAJA COME MIEDOS RECURSOS
Se da la bienvenida las nifias y nifios invitindolos a compartir rondas infantiles
propiciando un momento donde fortalecen vinculos afectivos entre sus pares.
A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde se les invita a usar
fichas tubulares donde usaran su imaginacion para realizar diferentes creaciones.
Fortaleciendo su imaginacion y creatividad.
Posteriormente se dialoga con las nifias y niflos para presentarles la “caja come Humano
miedos”, explicandoles que es un objeto magico que ayuda a atrapar y alejar todos pl';r;i::éa
los miedos que puedan tener. Luego se les invita a decorar la caja con pegatinas, | Pegatinas,
marcadores y otros materiales de su eleccion para hacerla especial y tnica. Con mg;c:ec:oc;:s.
ayuda de la docente se puede escribir palabras como "Valentia", "Proteccién” o colores

"Amor" en la caja para reforzar su propésito. Los nifios dibujan sus miedos en trozos
de papel y se pegan dentro de la caja. Luego, se les pide que depositen esos
papeles en la caja para que el "Come Miedos" se los lleve lejos. Para sentirsen
protegidos y seguros.

Luego nos desplazamos & recibir la alimentacion “almuerzo”, donde se les comenta
la importancia de consumir futa y verdura para crecer saludables. Luego se dirigen
a su descanso. Para continuar con su actividad de cierre donde se motiva a las nifias
y nifios a comentar como se sintieron en las experiencias del dia, que fue lo que
mas les gustos. Fortaleciendo su lenguaje y memoria.
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INTENCIONALIDAD:
miedos de manera positiva.

Brindar a las nifias y niflos herramientas simbélicas para enfrentar los

Luego nos desplazamos a recibir la alimentacién “almuerzo”. Para continuar a
realizar el cepillado de dientes donde se practica la forma correcta de una buena
higiene bucal. Para luego dirigirse a su descanso. Posteriormente se continua con
su actividad de cierre donde se motiva a las nifias y nifios a comentar como se
sintieron en las experiencias del dia, que fue lo que mas les gustos. Fortaleciendo
su lenguaje y memoria.

'ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

e Juego o Desarrollo social y personal

O Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su

e Arte movimiento

o Exploracion del medio e Experimentacion y pensamiento l6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “ADIOS TEMOR” RECURSOS
Se recibira a los nifios y las nifias cantando la cancién buenos dias amiguitos como
estan, donde se ira nombrando a cada por su nombre, fortaleciendo de esta
manera su lenguaje. A continuacion, se realiza el momento de juego libre donde
encontraran algunos bloques légicos con los que interactuaran libremente,
realizando sus propias creaciones, fortaleciendo su imaginacion. Recurso
Luego de este momento, nos dirigimos a nuestro espacio pedagdgico, humano
realizaremos el saludo inicial, el cual estd compuesto por diferentes rondas y | Rompecabezas
canciones que fortalecen los procesos de lenguaje, una vez finalice este las ninas _CUGN{O
y los nifios se organizaran en sillas formando una media luna, la docente en este Ramon
momento realiza la lectura del cuento “Ramén de Preocupon”, al finalizar se realiza Pr;loc;qpén
una pequefa asambleg abordando lo sucedido durante el relato, luego nos Algeoc;ac":\
organizamos en mesas, en este momento, llegara “Temor” a realizar la entrega de Ojos Locos
. materiales con los cuales realizaremos nuestros “quitapesares” que en este caso Lana

seran titeres, el personaje se despide-y nos invita a estar acompafados por el Silicona
titere que elaboraremos para enfrentar nuestros temores. Liquida
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